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Marcin Niedopytalski, ekspert ds. bezpieczeństwa i ochrony osób i mienia, 

podkreśla, że każda placówka edukacyjna od przedszkola po uczelnię 

powinna wdrażać plany ewakuacyjne dostosowane do specyfiki zagrożeń, 

takich jak pożar, zagrożenie biologiczne czy atak terrorystyczny. 

Wdrażanie i aktualizowanie procedur, regularne ćwiczenia oraz szkolenia 

są kluczowe, aby zapewnić bezpieczeństwo dzieci, uczniów, studentów 

oraz personelu. Skuteczny plan ewakuacyjny opiera się na wiedzy, 

technologii i systematycznym treningu, co tworzy solidny fundament 

działań ratunkowych. Każda placówka powinna regularnie doskonalić 

swoje procedury, by pozostawać o krok przed potencjalnym zagrożeniem. 

 

Wprowadzenie automatycznego systemu ewakuacji w szkołach to istotny 

krok w stronę podniesienia poziomu bezpieczeństwa zarówno uczniów, 

jak i personelu szkolnego. Automatyczny system ewakuacji zapewnia 

szybką reakcję w sytuacjach kryzysowych, co jest szczególnie ważne w 
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przypadku zagrożeń, takich jak pożary, wycieki gazu, ataki terrorystyczne 

czy zagrożenia biologiczne. W niniejszym opracowaniu przedstawię 

szczegółowy opis takiego systemu, jego funkcje, zalety, etapy wdrażania 

oraz znaczenie dla bezpieczeństwa szkoły. 

 

Automatyczny system ewakuacji  czym jest i jak działa? 

 

Automatyczny system ewakuacji to zaawansowane technologicznie 

rozwiązanie mające na celu umożliwienie szybkiej i bezpiecznej ewakuacji 

osób przebywających w budynku szkoły w momencie wystąpienia 

zagrożenia. System taki jest złożony z kilku komponentów, które razem 

tworzą spójną infrastrukturę umożliwiającą skuteczne zarządzanie 

procesem ewakuacji. Do głównych elementów automatycznego systemu 

ewakuacji można zaliczyć: 

• Czujniki i detektory: są to urządzenia odpowiedzialne za 

monitorowanie różnych aspektów otoczenia, takich jak dym, 

temperatura, obecność gazów łatwopalnych czy substancji 

chemicznych. W momencie wykrycia niebezpiecznych parametrów 

czujniki uruchamiają alarm. 

• System alarmowy: składa się z sygnałów dźwiękowych i świetlnych, 

które w razie zagrożenia wzywają osoby przebywające w budynku 

do natychmiastowego opuszczenia go. Automatyczne systemy mogą 

emitować alarm głosowy, który informuje o rodzaju zagrożenia i 

kierunkach ewakuacji. 

• System kierowania ewakuacją: za pomocą oznaczeń świetlnych oraz 

ekranów LCD system automatycznie wskazuje najbezpieczniejszą 

drogę ewakuacyjną. Jest to dynamiczny system, który reaguje na 

zmiany sytuacji w budynku i kieruje ludzi w stronę wolnych od 

zagrożeń wyjść ewakuacyjnych. 

• Centralna jednostka sterująca: to serce systemu ewakuacji, które 

zarządza i monitoruje wszystkie elementy systemu. Jest to komputer 

z odpowiednim oprogramowaniem, który analizuje dane przesyłane 

przez czujniki i w razie potrzeby uruchamia alarm oraz podejmuje 

inne działania mające na celu zabezpieczenie osób w budynku. 
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Zalety automatycznego systemu ewakuacji w szkołach 

 

Automatyczny system ewakuacji niesie ze sobą liczne korzyści dla 

placówek edukacyjnych. Przede wszystkim zwiększa on bezpieczeństwo 

uczniów i pracowników szkoły, minimalizując ryzyko związane z 

opóźnioną reakcją na zagrożenie. Do głównych zalet systemu należą: 

 

• Szybka reakcja: automatyczne systemy działają w czasie 

rzeczywistym, co oznacza, że natychmiast po wykryciu zagrożenia 

rozpoczynają procedurę alarmową. W ten sposób minimalizowane 

jest opóźnienie, które mogłoby wystąpić w przypadku tradycyjnych 

metod ewakuacji, gdzie reakcja zależy od ludzkiego czynnika. 

• Precyzyjne informowanie: systemy te informują o dokładnym 

położeniu zagrożenia oraz wyznaczają optymalne trasy ewakuacyjne, 

co pozwala na uniknięcie obszarów zagrożonych i tym samym 

zwiększa bezpieczeństwo ewakuowanych osób. 

• Automatyczne sterowanie infrastrukturą: w momencie wykrycia 

zagrożenia, system może automatycznie wyłączyć dopływ prądu i 

gazu, co jest szczególnie istotne w przypadku pożarów czy wycieku 

gazu. Tego rodzaju funkcjonalność eliminuje potrzebę 

podejmowania tych działań przez personel, co pozwala na skupienie 

się na procesie ewakuacji. 

• Wielopoziomowa ewakuacja: automatyczne systemy ewakuacji 

mogą być zaprojektowane tak, aby działać wielopoziomowo, czyli 

różnicując działania w zależności od rodzaju i stopnia zagrożenia. Na 

przykład, w przypadku małego pożaru w jednym pomieszczeniu 

system może wywołać alarm tylko na danym piętrze, natomiast w 

przypadku większego zagrożenia, system aktywuje ewakuację całego 

budynku. 

 

Etapy wdrażania automatycznego systemu ewakuacji w szkołach 

 

Wdrożenie automatycznego systemu ewakuacji jest procesem składającym 

się z kilku kluczowych etapów. Każdy z nich wymaga starannego 

planowania i współpracy z specjalistami z dziedziny bezpieczeństwa i 

inżynierii budowlanej. 

 

a) Analiza ryzyka 

Pierwszym etapem wdrożenia automatycznego systemu ewakuacji jest 

analiza ryzyka. Proces ten polega na identyfikacji potencjalnych zagrożeń, 
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które mogą wystąpić w szkole. Może to obejmować ocenę ryzyka 

pożarowego, chemicznego, biologicznego, a także ewentualnych zagrożeń 

terrorystycznych. Na podstawie tej analizy projektowany jest system 

ewakuacji, który będzie najlepiej odpowiadał na specyficzne potrzeby 

danej placówki edukacyjnej. 

 

b) Projektowanie systemu 

Po zakończeniu analizy ryzyka przystępuje się do projektowania systemu. 

W tym etapie określane są miejsca, w których zostaną zainstalowane 

czujniki, rozmieszczenie sygnalizatorów alarmowych oraz lokalizacja 

wyjść ewakuacyjnych. Wykonywane są plany techniczne oraz sporządzane 

dokumentacje, które będą stanowiły podstawę do instalacji systemu. 

 

c) Instalacja i konfiguracja 

Instalacja i konfiguracja systemu to kluczowy etap wdrożenia. 

Specjalistyczne firmy instalacyjne montują czujniki, sygnalizatory oraz 

centralną jednostkę sterującą. Następnie przeprowadzane są testy systemu, 

aby sprawdzić jego prawidłowe działanie i dostosować konfigurację do 

specyfiki budynku. Na tym etapie personel szkoły powinien zostać 

przeszkolony w zakresie obsługi systemu oraz procedur bezpieczeństwa. 

 

d) Testy i szkolenia 

Po zakończeniu instalacji konieczne jest przeprowadzenie testów, które 

sprawdzą, czy system działa zgodnie z założeniami. Testy te obejmują 

symulacje różnych scenariuszy zagrożeń, takich jak pożary, wycieki gazu 

czy zagrożenia biologiczne. Personel szkoły, w tym nauczyciele, 

pracownicy administracji oraz uczniowie, uczestniczą w szkoleniach z 

zakresu korzystania z automatycznego systemu ewakuacji oraz procedur 

bezpieczeństwa. 

 

e) Monitorowanie i utrzymanie 

Automatyczny system ewakuacji wymaga regularnego monitorowania 

oraz utrzymania, aby zagwarantować jego pełną funkcjonalność w każdej 

chwili. W tym celu niezbędne jest przeprowadzanie okresowych 

przeglądów technicznych, konserwacji czujników oraz testów systemu. 

Szkoły powinny współpracować z firmami specjalizującymi się w serwisie 

systemów ewakuacyjnych, aby zapewnić niezawodność systemu w długim 

okresie. 
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Znaczenie automatycznego systemu ewakuacji dla bezpieczeństwa w 

szkołach 

 

Automatyczny system ewakuacji odgrywa kluczową rolę w zapewnieniu 

bezpieczeństwa uczniom i pracownikom szkoły. W razie wystąpienia 

zagrożenia, czas reakcji jest kluczowy, a automatyczne systemy ewakuacji 

minimalizują ten czas, pozwalając na szybkie i sprawne przeprowadzenie 

ewakuacji. Dodatkowo, systemy te umożliwiają precyzyjne informowanie 

o sytuacji zagrożenia, co z kolei redukuje ryzyko paniki oraz zwiększa 

skuteczność ewakuacji. 

W sytuacjach kryzysowych, takich jak pożary czy ataki terrorystyczne, 

automatyczne systemy ewakuacji są w stanie działać nawet wtedy, gdy 

ludzie w budynku mogą nie zdawać sobie sprawy z istniejącego 

zagrożenia. Systemy te mogą automatycznie wyłączyć prąd i gaz, co jest 

niezwykle istotne w przypadku pożarów czy wycieku gazu. Dodatkowo, 

dynamiczne wyznaczanie tras ewakuacyjnych pozwala na skierowanie 

osób ewakuujących się w kierunku, który jest najbezpieczniejszy w danym 

momencie, co zmniejsza ryzyko zatrzymania się w obszarach 

zagrożonych. 

 

Przykłady automatycznych systemów ewakuacji 

 

Na rynku dostępne są różne automatyczne systemy ewakuacji, które mogą 

być dostosowane do specyficznych potrzeb szkół i innych placówek 

edukacyjnych. Przykłady popularnych systemów to: 

• VESDA: System detekcji dymu o bardzo wysokiej czułości, który 

jest stosowany w miejscach o podwyższonym ryzyku pożarowym. 

• Aspirating Smoke Detection (ASD): Systemy ASD polegają na 

ciągłym zasysaniu powietrza i analizowaniu jego składu pod kątem 

obecności dymu lub innych substancji niebezpiecznych. 

• Inteligentne systemy alarmowe: Wyposażone w czujniki 

monitorujące warunki środowiskowe oraz system kierowania 

ewakuacją, które dynamicznie aktualizują trasy ewakuacyjne w 

zależności od sytuacji. 
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Wyzwania i ograniczenia automatycznych systemów ewakuacji 

 

Wdrażanie automatycznego systemu ewakuacji wiąże się także z pewnymi 

wyzwaniami i ograniczeniami. Do najważniejszych należą: 

• Koszty instalacji: Wdrożenie takiego systemu może być kosztowne, 

co stanowi wyzwanie dla wielu placówek edukacyjnych. Koszty 

obejmują nie tylko instalację, ale również regularne przeglądy i 

konserwację. 

• Wymogi techniczne: Systemy te muszą być dostosowane do 

specyficznych warunków budynków szkolnych, co wymaga 

precyzyjnego planowania oraz dostosowania infrastruktury. 

• Edukacja i szkolenie: Pomimo zaawansowanej technologii, kluczowe 

jest przeszkolenie personelu oraz uczniów z zakresu działania 

systemu oraz zasad ewakuacji. Regularne ćwiczenia oraz szkolenia 

są niezbędne, aby zapewnić gotowość do reagowania w sytuacjach 

kryzysowych. 

 

Automatyczny system ewakuacji w szkołach stanowi nowoczesne 

narzędzie, które znacząco zwiększa bezpieczeństwo uczniów oraz 

personelu. Dzięki zaawansowanej technologii, szybkiemu wykrywaniu 

zagrożeń oraz dynamicznemu wskazywaniu tras ewakuacyjnych, system 

ten minimalizuje ryzyko związane z opóźnioną reakcją w sytuacjach 

kryzysowych. Proces wdrażania automatycznego systemu ewakuacji 

wymaga starannego planowania oraz współpracy z ekspertami, jednak 

korzyści płynące z jego działania w pełni rekompensują te wysiłki. W 

kontekście bezpieczeństwa szkolnego automatyczny system ewakuacji nie 

tylko minimalizuje czas reakcji na zagrożenie, ale również wspomaga 

zarządzanie sytuacją kryzysową w sposób zorganizowany i spójny. Poza 

funkcjami podstawowymi, takimi jak wykrywanie zagrożeń i 

automatyczne alarmowanie, współczesne systemy mogą być wyposażone 

w dodatkowe mechanizmy zwiększające ich skuteczność. W tej części 

opracowania omówię kolejne aspekty wdrażania automatycznego systemu 

ewakuacji, jego dodatkowe funkcje oraz aspekty organizacyjne związane z 

jego utrzymaniem i doskonaleniem. 
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Integracja automatycznego systemu ewakuacji z innymi systemami 

bezpieczeństwa 

 

Nowoczesne placówki edukacyjne coraz częściej decydują się na 

integrowanie systemów ewakuacyjnych z innymi systemami 

bezpieczeństwa, takimi jak monitoring, kontrola dostępu, systemy 

gaśnicze oraz systemy zarządzania kryzysowego. Integracja ta pozwala na 

stworzenie złożonej sieci systemów, które wzajemnie się wspierają i 

działają w sposób zsynchronizowany. Dzięki takiemu podejściu, w 

momencie wystąpienia zagrożenia, można precyzyjnie monitorować 

przebieg ewakuacji, kontrolować dostęp do wybranych obszarów oraz 

automatycznie uruchomić działania mające na celu ograniczenie 

rozprzestrzeniania się zagrożenia. 

 

a) Integracja z systemem monitoringu 

Połączenie systemu ewakuacyjnego z monitoringiem wizyjnym umożliwia 

bieżące śledzenie sytuacji w budynku w trakcie ewakuacji. Kamery mogą 

przekazywać obraz z wyjść ewakuacyjnych, klatek schodowych oraz 

korytarzy, co pozwala dyrekcji i służbom ratunkowym na ocenę liczby 

osób pozostających w budynku oraz identyfikację ewentualnych 

przeszkód. W sytuacji kryzysowej, obrazy z kamer mogą być również 

przekazywane bezpośrednio do centrum zarządzania kryzysowego, co 

pozwala na lepszą koordynację działań ratowniczych. 

 

b) Integracja z systemem kontroli dostępu 

System kontroli dostępu może być zintegrowany z automatycznym 

systemem ewakuacji w celu zapewnienia, że drzwi i bramy ewakuacyjne 

będą automatycznie otwierane w razie potrzeby. W momencie aktywacji 

systemu ewakuacyjnego, drzwi mogą zostać odblokowane, co umożliwia 

swobodne poruszanie się po budynku. Dodatkowo, system kontroli 

dostępu może monitorować obecność pracowników oraz odwiedzających, 

co ułatwia ewidencję osób i szybszą identyfikację, kto przebywa na terenie 

szkoły w danym momencie. 

 

c) Integracja z systemem gaśniczym 

System ewakuacyjny można połączyć z automatycznym systemem 

gaśniczym, takim jak systemy tryskaczowe czy hydranty wewnętrzne. W 

momencie wykrycia zagrożenia pożarowego, system ewakuacyjny może 

automatycznie uruchomić odpowiednie procedury gaśnicze, co wspiera 

szybkie opanowanie zagrożenia. Jednocześnie system może dostosować 
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trasy ewakuacyjne, aby uniknąć obszarów objętych działaniem systemu 

gaśniczego, co zapobiega sytuacjom, w których osoby ewakuujące się 

napotykają na przeszkody w postaci mokrych i śliskich powierzchni. 

 

Dodatkowe funkcje automatycznego systemu ewakuacji 

 

Poza podstawowymi funkcjami, automatyczne systemy ewakuacyjne 

oferują szereg dodatkowych opcji, które zwiększają ich funkcjonalność i 

skuteczność. Nowoczesne systemy ewakuacji coraz częściej wykorzystują 

sztuczną inteligencję (AI) oraz zaawansowane algorytmy analityczne, aby 

lepiej dostosować się do zmieniających się warunków i zapewnić jak 

najbezpieczniejsze warunki ewakuacji. Do dodatkowych funkcji 

zaliczamy: 

 

• Dynamiczne wyznaczanie tras ewakuacyjnych: w zależności od 

rodzaju i lokalizacji zagrożenia, system może automatycznie 

aktualizować trasy ewakuacyjne, unikając obszarów wysokiego 

ryzyka. Przykładowo, w przypadku pożaru w jednym z korytarzy, 

system automatycznie zamknie dostęp do tego korytarza i wyznaczy 

alternatywne trasy. 

• System komunikacji głosowej: oprócz tradycyjnych sygnałów 

dźwiękowych, systemy ewakuacyjne mogą być wyposażone w 

komunikaty głosowe, które precyzyjnie informują o rodzaju 

zagrożenia oraz przekazują instrukcje dotyczące postępowania. 

Komunikaty głosowe mogą być dostosowywane do sytuacji, dzięki 

czemu osoby ewakuujące się otrzymują dokładne wskazówki na 

temat bezpiecznych wyjść oraz sposobu poruszania się. 

• Monitoring biomedyczny: nowoczesne systemy mogą być 

wyposażone w czujniki monitorujące parametry biomedyczne, takie 

jak poziom tlenu, temperatura oraz obecność substancji chemicznych 

w powietrzu. Takie rozwiązanie jest szczególnie przydatne w 

przypadkach zagrożeń biologicznych lub chemicznych, gdzie ważne 

jest monitorowanie jakości powietrza. 

• Wspomaganie osób z ograniczoną mobilnością: automatyczne 

systemy ewakuacji mogą być przystosowane do potrzeb osób z 

ograniczoną mobilnością, np. przez wskazywanie specjalnych tras 

ewakuacyjnych przystosowanych do wózków inwalidzkich oraz 

uruchamianie platform podnośnikowych w przypadku budynków z 

piętrami. 
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Organizacja i zarządzanie procesem ewakuacji 

 

Skuteczność automatycznego systemu ewakuacji zależy nie tylko od 

technologii, ale również od organizacji i zarządzania procesem ewakuacji. 

Szkoły i inne placówki edukacyjne powinny wdrożyć jasne procedury 

ewakuacyjne, które są regularnie aktualizowane oraz dostosowywane do 

zmieniających się przepisów i zagrożeń. Organizacja procesu ewakuacji 

obejmuje zarówno planowanie logistyczne, jak i szkolenia oraz regularne 

ćwiczenia. 

 

a) Tworzenie planów ewakuacyjnych 

Każda szkoła powinna posiadać szczegółowy plan ewakuacyjny, który 

zawiera dokładne informacje na temat tras ewakuacyjnych, wyjść 

awaryjnych oraz miejsc zbiórki. Plan ewakuacyjny powinien być 

opracowany z uwzględnieniem specyfiki budynku oraz lokalizacji sal 

lekcyjnych, aby ewakuacja przebiegała sprawnie i bezpiecznie. Plan 

powinien być dostępny dla wszystkich pracowników oraz umieszczony w 

widocznych miejscach w całym budynku. 

 

b) Szkolenia dla personelu 

Personel szkoły, w tym nauczyciele, pracownicy administracyjni oraz 

ochrona, powinni być regularnie szkoleni w zakresie zasad ewakuacji oraz 

obsługi automatycznego systemu ewakuacji. Szkolenia powinny 

obejmować zarówno teoretyczną wiedzę na temat zagrożeń, jak i 

praktyczne ćwiczenia, w trakcie których pracownicy mogą przetestować 

swoje umiejętności oraz zapoznać się z działaniem systemu. 

 

c) Ćwiczenia ewakuacyjne 

Przeprowadzanie regularnych ćwiczeń ewakuacyjnych jest kluczowe dla 

utrzymania gotowości do reagowania na zagrożenia. Ćwiczenia te 

powinny obejmować symulacje różnych scenariuszy, takich jak pożary, 

wycieki gazu czy zagrożenia biologiczne. Regularne ćwiczenia pozwalają 

pracownikom oraz uczniom zapoznać się z procedurami ewakuacyjnymi, 

co zmniejsza ryzyko paniki i zwiększa skuteczność ewakuacji w sytuacji 

rzeczywistego zagrożenia. 

 

d) Zarządzanie dokumentacją ewakuacyjną 

Każda szkoła powinna prowadzić dokumentację dotyczącą ewakuacji, w 

tym raporty z ćwiczeń, przeglądów technicznych oraz przeszkolenia 
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pracowników. Dokumentacja ta stanowi podstawę do oceny skuteczności 

systemu ewakuacji oraz identyfikacji obszarów wymagających poprawy. 

Dodatkowo, dokumentacja może być wykorzystywana w celach 

kontrolnych przez odpowiednie służby, co pozwala na utrzymanie 

wysokiego standardu bezpieczeństwa. 

 

Przyszłość automatycznych systemów ewakuacji w placówkach 

edukacyjnych 

 

Wraz z rozwojem technologii i rosnącym znaczeniem bezpieczeństwa w 

szkołach, automatyczne systemy ewakuacji będą nadal ewoluować, 

oferując coraz bardziej zaawansowane funkcje oraz większą skuteczność. 

W przyszłości możemy spodziewać się, że systemy ewakuacyjne będą 

jeszcze bardziej zintegrowane z innymi technologiami, takimi jak Internet 

rzeczy (IoT), sztuczna inteligencja oraz systemy predykcji zagrożeń. 

Dzięki wykorzystaniu danych z różnych źródeł, automatyczne systemy 

ewakuacji będą w stanie nie tylko reagować na zagrożenia, ale również 

przewidywać je i podejmować działania prewencyjne. 

Jednym z możliwych kierunków rozwoju automatycznych systemów 

ewakuacji jest zastosowanie dronów oraz robotów ratowniczych, które 

mogą wspierać ewakuację osób z obszarów trudno dostępnych lub 

szczególnie zagrożonych. Drony mogą być wyposażone w kamery oraz 

czujniki, które umożliwiają monitorowanie sytuacji w budynku oraz 

wspieranie koordynacji działań ratowniczych. W przypadku placówek 

edukacyjnych, takie rozwiązania mogłyby szczególnie wspierać ewakuację 

osób z ograniczoną mobilnością oraz małych dzieci, które wymagają 

dodatkowej opieki. Kolejnym kierunkiem rozwoju jest wykorzystanie 

analityki predykcyjnej do przewidywania zagrożeń oraz monitorowania 

warunków bezpieczeństwa w czasie rzeczywistym. Dzięki 

zaawansowanym algorytmom, systemy ewakuacyjne mogą analizować 

dane na temat warunków środowiskowych oraz zachowania osób w 

budynku, co pozwala na szybkie wykrycie potencjalnych zagrożeń i 

podejmowanie działań prewencyjnych. Automatyczny system ewakuacji 

to inwestycja, która przynosi korzyści w postaci podniesienia poziomu 

bezpieczeństwa w szkołach i innych placówkach edukacyjnych. Dzięki 

zaawansowanej technologii, automatyczne systemy ewakuacyjne 

pozwalają na szybką reakcję na zagrożenia, precyzyjne informowanie o 

sytuacji oraz zapewnienie bezpiecznych warunków ewakuacji dla 

wszystkich osób przebywających w budynku. Proces wdrażania takiego 

systemu wymaga dokładnego planowania, analizy ryzyka oraz współpracy 
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z ekspertami, jednak korzyści płynące z jego funkcjonowania 

rekompensują te wysiłki. Dzięki regularnym szkoleniom, ćwiczeniom oraz 

aktualizacji planów ewakuacyjnych, szkoły mogą utrzymać wysoki 

poziom gotowości do reagowania na sytuacje kryzysowe. Integracja z 

innymi systemami bezpieczeństwa oraz wykorzystanie nowych 

technologii, takich jak sztuczna inteligencja i drony ratownicze, stanowi 

przyszłość automatycznych systemów ewakuacji, zapewniając jeszcze 

większe bezpieczeństwo i skuteczność ewakuacji. 

 

Szkolenie ochrony osób i mienia oraz personelu placówek edukacyjnych, 

w tym nauczycieli, wykładowców, pracowników administracyjnych i 

pomocniczych, jest niezbędnym elementem zapewnienia bezpieczeństwa 

w szkołach i innych instytucjach edukacyjnych. Regularne ćwiczenia i 

treningi pozwalają personelowi zrozumieć i zapamiętać procedury 

postępowania w sytuacjach zagrożenia, a także podnieść ich świadomość i 

przygotowanie do reagowania w kryzysowych momentach. W niniejszym 

opracowaniu przedstawię kompleksowy program szkoleniowy oraz 

metodykę, która powinna być stosowana w szkoleniach, aby zapewnić 

wysoki poziom gotowości i skuteczności w reagowaniu na zagrożenia. 

 

Cel szkolenia 

 

Głównym celem szkolenia dla ochrony osób i mienia, nauczycieli, 

wykładowców oraz innych pracowników placówek edukacyjnych jest 

przygotowanie ich do efektywnego i odpowiedzialnego działania w 

sytuacjach kryzysowych. Szkolenie ma na celu: 

• Zwiększenie świadomości na temat zagrożeń: Przekazanie wiedzy 

na temat potencjalnych zagrożeń, takich jak pożar, wyciek gazu, atak 

terrorystyczny, zagrożenia biologiczne czy sytuacje wymagające 

ewakuacji. 

• Nabycie umiejętności szybkiego reagowania: Nauka skutecznych 

metod działania w przypadku zagrożenia, w tym rozpoznawania 

oznak niebezpieczeństwa oraz podejmowania natychmiastowych 

działań. 

• Poznanie procedur ewakuacyjnych i ratunkowych: Szczegółowe 

omówienie procedur postępowania i sposobu korzystania z 

automatycznych systemów ewakuacyjnych, jak również zrozumienie 

zasad współpracy z innymi pracownikami i służbami ratunkowymi. 
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Program szkolenia 

 

Program szkoleniowy powinien być dostosowany do potrzeb placówki 

oraz specyfiki zagrożeń, które mogą wystąpić w danym obiekcie. 

Optymalnym rozwiązaniem jest stworzenie modułowego programu 

szkoleniowego, który składa się z części teoretycznej, praktycznej oraz 

sesji ćwiczeń symulacyjnych. Szkolenie powinno odbywać się dwa razy w 

miesiącu, co pozwala na regularne odświeżanie wiedzy oraz doskonalenie 

umiejętności. 

 

Moduł I – Wprowadzenie i ocena zagrożeń 

 

Wprowadzenie do zagrożeń: W tej części uczestnicy zapoznają się z 

różnymi rodzajami zagrożeń, które mogą wystąpić w placówce 

edukacyjnej. Obejmuje to zagrożenia pożarowe, chemiczne, biologiczne, a 

także zagrożenia wynikające z działań przestępczych czy terrorystycznych. 

Przedstawiane są konkretne przykłady sytuacji kryzysowych oraz 

omawiane są konsekwencje braku odpowiedniej reakcji. 

 

Identyfikacja i ocena ryzyka: Kolejnym etapem jest nauka 

identyfikowania potencjalnych źródeł ryzyka oraz ocena stopnia 

zagrożenia, jakie mogą one stanowić. Pracownicy uczą się rozpoznawać 

sygnały alarmowe oraz interpretować komunikaty systemu 

ewakuacyjnego. 

 

b) Moduł II – Procedury ewakuacyjne i komunikacyjne 

 

Poznanie procedur ewakuacyjnych: W tym module uczestnicy 

zapoznają się z planem ewakuacyjnym placówki oraz wytycznymi 

dotyczącymi korzystania z wyjść ewakuacyjnych. Omawiane są trasy 

ewakuacyjne, lokalizacja wyjść awaryjnych, punktów zbiórki oraz 

procedury działania podczas ewakuacji. 

 

Systemy alarmowe i komunikacyjne: Uczestnicy poznają sposób 

działania systemów alarmowych oraz komunikatów nadawanych przez 

radiowęzeł czy megafony. Omawiane są różne rodzaje sygnałów 

alarmowych oraz odpowiednie reakcje na nie. Na przykład, w przypadku 

alarmu pożarowego, procedura może obejmować natychmiastowe 

opuszczenie budynku, natomiast przy zagrożeniu biologicznym może być 

konieczne pozostanie w pomieszczeniach i uszczelnienie drzwi oraz okien. 
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Komunikacja wewnętrzna i zewnętrzna: Podczas ewakuacji kluczową 

rolę odgrywa komunikacja między pracownikami oraz między placówką a 

służbami ratunkowymi. Szkolenie obejmuje naukę precyzyjnego 

przekazywania informacji, w tym raportowanie liczby osób obecnych w 

punkcie zbiórki, identyfikację ewentualnych przeszkód na trasie 

ewakuacyjnej oraz nawiązanie kontaktu z rodzicami w przypadku szkół. 

 

c) Moduł III – Obsługa systemów bezpieczeństwa 

 

Szkolenie z obsługi automatycznego systemu ewakuacji: Personel 

ochrony oraz pracownicy techniczni uczą się zarządzania systemem 

ewakuacyjnym. Szkolenie obejmuje uruchamianie alarmu, resetowanie 

systemu, wyłączanie zasilania oraz monitorowanie czujników. Dla 

nauczycieli i wykładowców ta część szkolenia ma bardziej informacyjny 

charakter  zapoznają się z ogólnymi zasadami działania systemu, aby 

zrozumieć, jak funkcjonuje i jakie procedury uruchamia w razie 

zagrożenia. 

 

Zasady obsługi podręcznego sprzętu gaśniczego: Wszyscy uczestnicy 

szkolenia uczą się obsługi podręcznego sprzętu gaśniczego, takiego jak 

gaśnice proszkowe, gaśnice pianowe oraz hydranty wewnętrzne. Ważne 

jest, aby uczestnicy wiedzieli, kiedy i jak używać sprzętu gaśniczego, aby 

w zarodku opanować zagrożenie pożarowe. 

 

d) Moduł IV – Symulacje i ćwiczenia praktyczne 

 

Symulacje sytuacji kryzysowych: Część praktyczna szkolenia powinna 

obejmować symulacje rzeczywistych scenariuszy zagrożeń, takich jak 

pożar, wyciek gazu czy zagrożenie biologiczne. Symulacje pozwalają 

uczestnikom przećwiczyć procedury ewakuacyjne w kontrolowanych 

warunkach, co z kolei zwiększa ich gotowość do działania w rzeczywistej 

sytuacji. 

 

Ćwiczenia ewakuacyjne: Regularne ćwiczenia ewakuacyjne odbywają się 

z udziałem całego personelu oraz uczniów. Pracownicy ochrony, 

nauczyciele oraz inne osoby funkcyjne uczą się koordynacji działań 

ewakuacyjnych, a uczniowie poznają zasady bezpiecznego opuszczania 

budynku i zbierania się w wyznaczonych miejscach. 
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Nadzór i ocena: Po zakończeniu symulacji lub ćwiczenia ewakuacyjnego 

przeprowadzana jest analiza działań oraz identyfikacja ewentualnych 

błędów. W trakcie omówienia ćwiczenia uczestnicy mogą wymienić się 

doświadczeniami, a instruktorzy wskazują aspekty wymagające poprawy 

oraz przedstawiają najlepsze praktyki postępowania. 

 

e) Moduł V – Udzielanie pierwszej pomocy 

 

Podstawy pierwszej pomocy: W ostatnim module uczestnicy szkolenia 

uczą się podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy 

przedmedycznej, takich jak resuscytacja krążeniowo-oddechowa (RKO), 

opatrywanie ran, unieruchamianie złamań oraz kontrolowanie krwotoków. 

Specjalistyczne działania przy zagrożeniu biologicznym i chemicznym: 

W kontekście zagrożeń nietypowych, takich jak ataki biologiczne czy 

chemiczne, pracownicy uczą się specyficznych procedur postępowania, w 

tym stosowania masek ochronnych, uszczelniania pomieszczeń oraz 

organizacji izolacji osób poszkodowanych. 

 

Regularność szkoleń i ich znaczenie 

 

Szkolenia powinny być powtarzane regularnie, najlepiej dwa razy w 

miesiącu, aby zapewnić ciągłe odświeżanie wiedzy i umiejętności 

pracowników. Częste szkolenia zwiększają prawdopodobieństwo, że w 

sytuacji rzeczywistego zagrożenia każdy pracownik będzie pamiętał 

zasady postępowania i będzie w stanie szybko i skutecznie działać. 

Regularne szkolenia są także istotne ze względu na zmieniające się 

procedury i technologie stosowane w systemach bezpieczeństwa oraz w 

automatycznych systemach ewakuacyjnych. 

 

Monitorowanie i ewaluacja skuteczności szkoleń 

 

Każde szkolenie powinno być monitorowane pod kątem jego skuteczności, 

a wyniki analizowane, aby wprowadzać ewentualne zmiany w programie. 

Można zastosować kilka metod oceny skuteczności szkoleń: 

 

• Ankiety ewaluacyjne: Po zakończeniu szkolenia uczestnicy 

wypełniają ankiety, w których oceniają jego przydatność, 

zrozumiałość oraz efektywność instruktorów. 
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• Testy wiedzy i umiejętności: Regularne sprawdziany wiedzy i 

umiejętności uczestników pozwalają ocenić, w jakim stopniu 

przyswoili oni zasady postępowania i czy są gotowi do reagowania w 

sytuacji zagrożenia. 

 

• Analiza symulacji i ćwiczeń: Po każdym ćwiczeniu ewakuacyjnym 

przeprowadzana jest analiza, która pozwala na ocenę skuteczności 

działań oraz identyfikację aspektów wymagających poprawy. 

 

Korzyści wynikające ze szkoleń 

 

Systematyczne szkolenia z zakresu ochrony osób i mienia oraz ewakuacji 

przynoszą szereg korzyści dla placówek edukacyjnych. Do 

najważniejszych należą: 

 

• Zwiększenie bezpieczeństwa: Regularne szkolenia minimalizują 

ryzyko wystąpienia błędów i paniki w sytuacji rzeczywistego 

zagrożenia, co przekłada się na większe bezpieczeństwo uczniów 

oraz pracowników. 

 

• Budowanie świadomości zagrożeń: Pracownicy mają większą 

świadomość istniejących zagrożeń oraz sposobów ich 

rozpoznawania, co pozwala na wcześniejszą identyfikację 

potencjalnych niebezpieczeństw. 

 

• Przygotowanie do działania w stresie: Szkolenia praktyczne 

pozwalają pracownikom oswoić się z sytuacjami stresującymi, co 

zwiększa ich zdolność do efektywnego działania pod presją. 

 

Szkolenia ochrony osób i mienia oraz personelu szkół i uczelni są 

kluczowym elementem budowania bezpiecznego środowiska 

edukacyjnego. Kompleksowy program szkoleniowy, obejmujący moduły 

dotyczące identyfikacji zagrożeń, procedur ewakuacyjnych, obsługi 

systemów bezpieczeństwa, udzielania pierwszej pomocy oraz symulacji 

praktycznych, pozwala na podniesienie poziomu gotowości do działania w 

sytuacjach kryzysowych. Regularne ćwiczenia, odbywające się dwa razy 

w miesiącu, pozwalają utrwalić wiedzę i umiejętności, co jest niezbędne 

dla zapewnienia bezpieczeństwa wszystkich osób przebywających w 

budynku. 
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Wdrażanie planów na wypadek różnorodnych zagrożeń w placówkach 

edukacyjnych, od przedszkola po szkołę wyższą, to zadanie wymagające 

kompleksowego podejścia i szerokiej wiedzy na temat procedur 

bezpieczeństwa. Placówki edukacyjne, niezależnie od poziomu, powinny 

posiadać szczegółowo opracowane scenariusze działania na wypadek 

zagrożeń takich jak pożar, wyciek gazu, atak terrorystyczny, zagrożenie 

biologiczne, a także inne sytuacje kryzysowe mogące pojawić się w 

danym środowisku. Dobrze opracowane i regularnie aktualizowane plany 

pozwalają skutecznie minimalizować ryzyko i zapewniają bezpieczeństwo 

dzieci, uczniów, studentów oraz całego personelu. Jako ekspert ds. 

ochrony, przedstawię kluczowe aspekty, jakie powinny zostać 

uwzględnione w takich planach na każdym etapie edukacyjnym oraz 

dlaczego wdrażanie takich procedur jest kluczowe dla placówek 

edukacyjnych. 

 

Dlaczego każda placówka powinna posiadać plan na wypadek 

zagrożeń? 

 

Bezpieczeństwo w placówkach edukacyjnych jest priorytetem, ponieważ 

dzieci, młodzież i studenci przebywają tam przez większą część dnia. 

Placówki edukacyjne pełnią funkcję opiekuńczą, a ich obowiązkiem jest 

stworzenie środowiska, które pozwoli na minimalizowanie ryzyka oraz 

szybkie i skuteczne działanie w przypadku zagrożeń. Bezpieczeństwo to 

nie tylko sprawa odpowiednich działań ochrony fizycznej, ale również 

edukacji i przygotowania wszystkich osób przebywających w budynku do 

reagowania w sytuacjach kryzysowych. 

Bez planu reagowania na różne rodzaje zagrożeń, placówka jest podatna 

na chaos, panikę i niekontrolowane działania, które mogą prowadzić do 

poważnych konsekwencji zdrowotnych i psychicznych. Brak świadomości 

na temat potencjalnych zagrożeń oraz odpowiednich procedur działania to 

nie tylko kwestia bezpieczeństwa fizycznego, ale również 

odpowiedzialności prawnej placówki. 

 

Etapy edukacyjne a specyfika wdrażania planów ewakuacyjnych 

 

Planowanie procedur bezpieczeństwa w placówkach edukacyjnych 

wymaga dostosowania do specyfiki danej grupy wiekowej, poziomu 

rozwoju dzieci oraz rodzaju obiektu. Inaczej należy przygotować dzieci w 

przedszkolu, które nie mają jeszcze zdolności do samodzielnej ewakuacji, 

a inaczej uczniów szkół średnich czy studentów, którzy mają już większą 
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świadomość i mogą bardziej aktywnie uczestniczyć w ćwiczeniach 

ewakuacyjnych. 

 

Przedszkola i żłobki 

 

Dla najmłodszych dzieci, w żłobkach i przedszkolach, priorytetem jest 

stworzenie prostych i jasnych procedur ewakuacyjnych, które można łatwo 

wdrożyć, nawet jeśli dzieci nie rozumieją w pełni sytuacji zagrożenia. W 

przypadku takich placówek bardzo ważne jest, aby cały personel 

przedszkola był szczególnie dobrze przygotowany do działania, ponieważ 

to głównie od ich decyzji zależy bezpieczeństwo dzieci. 

Kluczowe elementy planu ewakuacji dla przedszkoli: 

 

• Podział personelu na funkcje: Każdy pracownik przedszkola 

powinien mieć przypisaną konkretną rolę, np. jedna osoba prowadzi 

grupę dzieci do wyjścia, druga zamyka drzwi, a trzecia przelicza 

dzieci po dotarciu na miejsce zbiórki. 

 

• Proste sygnały alarmowe: W przedszkolach należy stosować 

sygnały alarmowe, które są dostosowane do poziomu rozwoju dzieci. 

Zamiast dzwonków czy syren, może to być sygnał muzyczny lub 

dźwięk znany dzieciom, co nie wywoła paniki. 

 

• Oznaczenia dróg ewakuacyjnych: Drzwi wyjściowe oraz 

ewakuacyjne powinny być odpowiednio oznakowane, a drogi do 

wyjścia powinny być łatwe do zidentyfikowania. 

 

• Ćwiczenia z dziećmi: Warto organizować proste ćwiczenia 

ewakuacyjne, które mają formę zabawy, aby dzieci nauczyły się 

podążać za opiekunami i wiedziały, jak zachować się w sytuacji 

zagrożenia. 

 

b) Szkoły podstawowe 

 

W szkołach podstawowych wdrażanie procedur ewakuacyjnych jest nieco 

bardziej skomplikowane, ponieważ obejmuje uczniów w różnym wieku od 

młodszych klas, które potrzebują nadzoru dorosłych, po starsze klasy, 

gdzie uczniowie są już w stanie w większym stopniu zrozumieć procedury 

i kierować się instrukcjami. 
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Elementy planu ewakuacji dla szkół podstawowych: 

 

• Edukacja na temat bezpieczeństwa: W starszych klasach można 

wprowadzać edukację dotyczącą rodzajów zagrożeń oraz zasad 

postępowania w sytuacjach kryzysowych, co zwiększa świadomość 

uczniów. 

•  

• Udział nauczycieli i personelu pomocniczego: Każda klasa 

powinna mieć przypisanego nauczyciela lub opiekuna 

odpowiedzialnego za ewakuację uczniów. Nauczyciele powinni 

regularnie uczestniczyć w szkoleniach dotyczących ewakuacji. 

 

• Praktyczne ćwiczenia ewakuacyjne: Dla uczniów szkół 

podstawowych warto organizować regularne ćwiczenia 

ewakuacyjne, które uczą odpowiedzialności oraz zasad 

bezpieczeństwa. 

 

• Scenariusze ćwiczeń: Szkoły podstawowe powinny ćwiczyć różne 

scenariusze ewakuacyjne, np. ewakuację w przypadku pożaru, 

zagrożenia chemicznego lub biologicznego, aby uczniowie mieli 

świadomość, jak reagować w różnych sytuacjach. 

 

c) Szkoły średnie 

W szkołach średnich uczniowie mają już zazwyczaj wystarczającą 

świadomość i zdolność do samodzielnego zrozumienia zagrożenia oraz 

procedur ewakuacyjnych. Dlatego plan ewakuacyjny w szkołach średnich 

może być bardziej zaawansowany i obejmować dodatkowe elementy, takie 

jak edukacja na temat pierwszej pomocy czy współpraca ze służbami 

ratunkowymi. 

 

Elementy planu ewakuacji dla szkół średnich: 

 

• Zaawansowana edukacja bezpieczeństwa: Program nauczania 

może obejmować podstawy bezpieczeństwa, np. zasady ewakuacji, 

umiejętność udzielania pierwszej pomocy oraz świadomość zagrożeń 

chemicznych czy biologicznych. 

 

• Trening symulacyjny: W szkołach średnich warto wprowadzać 

symulacje sytuacji kryzysowych, które pozwolą uczniom 

przećwiczyć procedury w bardziej realistycznych warunkach. 
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• Rola uczniów w procesie ewakuacji: W starszych klasach warto 

wyznaczyć uczniów, którzy będą wspomagać nauczycieli w procesie 

ewakuacji, np. poprzez kierowanie młodszych uczniów do wyjść lub 

pomaganie osobom potrzebującym. 

 

• Scenariusze zagrożeń wielopoziomowych: W szkołach średnich 

plan ewakuacyjny powinien uwzględniać bardziej złożone 

scenariusze, takie jak ewakuacja tylko wybranego piętra, skrzydła 

budynku lub różnicowanie sposobu ewakuacji w zależności od 

rodzaju zagrożenia. 

 

d) Uczelnie wyższe 

W przypadku uczelni wyższych, planowanie procedur bezpieczeństwa jest 

znacznie bardziej skomplikowane, ponieważ obejmuje budynki o różnej 

wielkości, z różnorodnymi przestrzeniami, takimi jak laboratoria, 

biblioteki, aule oraz akademiki. Studenci są już dorosłymi osobami, które 

powinny być świadome zasad bezpieczeństwa, ale mimo to wymagają 

odpowiedniego przeszkolenia i dostępu do informacji o procedurach 

bezpieczeństwa. 

 

Elementy planu ewakuacji dla uczelni wyższych: 

 

• Edukacja w zakresie bezpieczeństwa dla studentów i 

pracowników naukowych: Uczelnie powinny organizować 

szkolenia bezpieczeństwa, w tym dla pracowników 

administracyjnych, naukowych oraz dla studentów pierwszego roku, 

aby wszyscy wiedzieli, jak reagować w sytuacji kryzysowej. 

• Instrukcje dla obcokrajowców: Ze względu na obecność studentów 

zagranicznych, ważne jest, aby procedury były opracowane w 

różnych językach. 

• Scenariusze zagrożeń specyficznych: Na uczelniach należy 

uwzględnić zagrożenia wynikające z obecności specjalistycznego 

sprzętu oraz substancji chemicznych i biologicznych, które mogą 

stwarzać dodatkowe ryzyko. 

• Systemy komunikacji kryzysowej: Uczelnie powinny wdrożyć 

systemy komunikacji kryzysowej, np. w formie aplikacji mobilnych, 

które w sytuacjach kryzysowych umożliwiają szybkie 

powiadamianie studentów i pracowników o zagrożeniu. 
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• Ćwiczenia wieloetapowe i udział służb ratunkowych: W 

większych kampusach ćwiczenia ewakuacyjne powinny obejmować 

współpracę ze służbami ratunkowymi i pozwalać na sprawdzenie 

skuteczności ewakuacji w dużej skali. 

 

Rodzaje zagrożeń i scenariusze działania 

 

Każda placówka edukacyjna powinna przygotować się na różne rodzaje 

zagrożeń. Przedstawię kilka najważniejszych scenariuszy, które powinny 

zostać uwzględnione w planach bezpieczeństwa placówek oświatowych. 

 

a) Pożar 

Pożar to jedno z najczęściej występujących zagrożeń, które może mieć 

poważne konsekwencje dla zdrowia i życia osób przebywających w 

budynku. Każdy plan ewakuacyjny powinien zawierać scenariusz 

ewakuacji na wypadek pożaru, w tym wyznaczenie dróg ewakuacyjnych, 

punktów zbiórki oraz procedur bezpieczeństwa związanych z wyłączeniem 

źródeł energii. 

 

b) Zagrożenie biologiczne 

Zagrożenia biologiczne, takie jak epidemie, wymagają specjalnych 

procedur postępowania. Placówki powinny mieć plan działania 

obejmujący zasady dezynfekcji, izolacji oraz monitorowania stanu zdrowia 

uczniów, studentów i pracowników. 

 

 

 

Cel ewakuacji: sprawdzenie stopnia przygotowania do działań w sytuacji 

zagrożenia pożarem. 

 

 

I  POZIOM  EWAKUACJI 

Pierwszy poziom ewakuacji  odnosi się do użycia podręcznego sprzętu 

gaśniczego (lub innego ratowniczego), powiadomienia Państwowej Straży 

Pożarnej, podjęcia działań przygotowawczych do ewakuacji i podjęcia 

decyzji o ewakuacji w przypadku zagrożenia.   

W tej fazie działaniami kieruje Dyrektor lub osoba przez niego 

wyznaczona. 
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Podejmowane działania: 

1. Rodzaj zagrożenia:  pożar  

2. Uprawnionymi do wszczęcia alarmu są: ........................................... 

3. Zaalarmowanie (niezwłocznie, przy użyciu wszystkich dostępnych 

środków) osób będących w strefie zagrożenia sygnałem alarmowym 

wzywającym do natychmiastowej ewakuacji:   

4. słownie – „pożar, pali się” a przy ćwiczeniu: „uwaga, ćwiczebny 

alarm pożarowy” 

5. dźwiękowy - trzy dzwonki „krótki, długi” na przemian w krótkich 

odstępach czasu 

6. syrena – trzy razy po 30 s. 

7. radiowęzeł – kod  X – pożar 

8. Powiadomienia odpowiednich jednostek interwencyjnych (przy 

ćwiczeniu – z prośbą o nie interweniowanie alarmowe) wykonuje: 

Dyrektor  ..............................  

 

Wezwanie Państwowej Straży Pożarnej.  

 

Po wybraniu numeru alarmowego straży pożarnej 998 i zgłoszeniu się 

dyżurnego Miejskiego Stanowiska Kierowania Państwowej Straży 

Pożarnej spokojnie i wyraźnie podaje się:  

• Swoje imię i nazwisko i numer telefonu, z którego dzwoni.  

• Adres i nazwę obiektu, drogi dojazdowe. 

• Co się pali, na którym piętrze.  

• Czy jest zagrożenie dla życia i zdrowia ludzkiego.  

• Po podaniu informacji nie odkładać słuchawki do chwili 

potwierdzenia przyjęcia zgłoszenia. Uwaga: przyjmujący może 

zażądać potwierdzenia zgłoszenia poprzez oddzwonienie lub 

dodatkowych informacji, które w miarę możliwości należy podać). 

 

Czynności realizowane przez osoby funkcyjne 

 

1. W przypadku pożaru - podjęcie działań w celu jego likwidacji w 

zarodku (podręczy sprzęt gaśniczy, hydronetka, hydranty wewnętrzne - 

przy ćwiczeniu – z  rozwinięciem sprzętu,  bez jego użycia). 

Wykonuje:........................................... 

2. Wyłączenie dopływu prądu i gazu:  Wykonuje:.............................         

3. Kontynuowanie kierowania ewakuacją przez:  Dyrektora................    

 - liczba osób przewidzianych do ewakuacji :   ok. 300 

 - sposób i kolejności opuszczania obiektu (piętra, pomieszczenia):   
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Doskonalenie i aktualizacja planu: 

 

Celem  sprawdzenia opracowanych założeń przyjmuje się zasady 

doskonalenia planu poprzez realizację: 

§ 13 Rozporządzenia MSWiA z dnia 10.06.2003 r w sprawie ochrony 

przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów 

(Dz. U. nr 121 poz. 1138), który  stanowi, iż : 

1. Właściciel lub zarządca obiektu zawierającego strefę pożarową 

przeznaczoną dla ponad 50 osób, będących jej stałymi użytkownikami, 

powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzać praktyczne 

sprawdzenie organizacji oraz warunków ewakuacji. 

2. Właściciel lub zarządca obiektu powinien powiadomić właściwego 

miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego) Państwowej Straży 

Pożarnej o terminie przeprowadzenia działań, o których mowa w ust. 1, 

nie później niż na tydzień przed ich przeprowadzeniem. Każda 

placówka, niezależnie od specyfiki oraz poziomu edukacyjnego, 

powinna traktować bezpieczeństwo jako priorytet. Regularne szkolenia, 

symulacje i edukacja zarówno dzieci, młodzieży, jak i dorosłych, są 

kluczowe do tego, aby w momencie wystąpienia zagrożenia wszyscy 

wiedzieli, jak się zachować i jakie kroki podjąć. Współczesne 

zagrożenia stają się coraz bardziej złożone od pożarów, wycieków 

gazu, po zagrożenia biologiczne, chemiczne czy nawet ataki 

terrorystyczne. Każdy z tych scenariuszy wymaga indywidualnego 

podejścia i dopasowanych procedur, które z jednej strony będą 

skuteczne, a z drugiej – łatwe do przyswojenia przez wszystkie osoby 

przebywające na terenie placówki. Współczesne technologie, takie jak 

automatyczne systemy ewakuacyjne, nowoczesne systemy 

monitoringu, komunikacja alarmowa oraz narzędzia wspierające 

ewakuację, stanowią dziś wsparcie, którego brakowało jeszcze 

kilkanaście lat temu. Jednak nawet najlepsze technologie nie zastąpią 

dobrze przemyślanego planu bezpieczeństwa, który jest regularnie 

wdrażany, ćwiczony i aktualizowany. Kluczową rolę odgrywa również 

świadomość i odpowiedzialność całego personelu oraz użytkowników 

budynku, ponieważ to właśnie człowiek jest pierwszym ogniwem, które 

podejmuje działania w sytuacji zagrożenia. Każda placówka powinna 

mieć opracowane różne scenariusze ewakuacji i planów działania, 

uwzględniające różnorodne zagrożenia. Scenariusze te muszą być 

dostosowane do specyficznych potrzeb danej placówki, jej struktury 

architektonicznej oraz poziomu edukacyjnego. W przedszkolach 
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kluczowe jest proste i szybkie wprowadzenie dzieci w sytuację 

ewakuacji, natomiast w szkołach średnich i na uczelniach wyższych 

większy nacisk kładzie się na edukację bezpieczeństwa i umiejętność 

samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych. 

W przypadku placówek edukacyjnych regularność ćwiczeń i szkoleń 

jest absolutnie konieczna. Pamiętajmy, że procedury bezpieczeństwa i 

plany ewakuacji nie są czymś, co można przygotować raz i pozostawić 

w niezmienionej formie przez lata. Świat zmienia się szybko, pojawiają 

się nowe zagrożenia, a także nowe technologie i rozwiązania, które 

mogą pomóc w skutecznej ewakuacji i ochronie życia. Dlatego każdy 

plan bezpieczeństwa powinien być przynajmniej raz do roku 

poddawany przeglądowi i aktualizacji, aby był w pełni dostosowany do 

aktualnych warunków oraz zagrożeń. Na zakończenie chciałbym 

podkreślić, że bezpieczeństwo w placówkach edukacyjnych to kwestia, 

której nie można zaniedbać. Każda placówka, każda szkoła, 

przedszkole czy uczelnia, ma obowiązek zapewnić dzieciom, 

młodzieży i studentom bezpieczne środowisko do nauki. Jest to zadanie 

wymagające pełnego zaangażowania, odpowiedzialności oraz 

współpracy na wszystkich poziomach organizacyjnych od dyrekcji i 

nauczycieli, po pracowników administracyjnych i samych uczniów. 

Pamiętajmy, że skuteczność każdego planu ewakuacyjnego opiera się 

na trzech podstawowych filarach: wiedzy, regularnych ćwiczeniach i 

technologii wspierającej bezpieczeństwo. W połączeniu, te elementy 

stanowią solidny fundament dla działań ratunkowych i ochronnych. 

Niech każdy członek społeczności szkolnej będzie świadomy swojej 

roli, niech wie, jakie są jego zadania i jak powinien się zachować w 

sytuacji zagrożenia. Zawsze musimy być o krok przed zagrożeniem – 

przygotowani, świadomi i gotowi na skuteczne działanie. To właśnie 

nasza odpowiedzialność jako społeczeństwa, a tym bardziej jako 

opiekunów, nauczycieli i osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo w 

placówkach edukacyjnych. 

 

Z wyrazami profesjonalizmu i zaangażowania, 

 

Marcin Niedopytalski 

 

Ekspert ds. bezpieczeństwa i ochrony osób oraz mienia 
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