DOM DZIECKA JAKO PLACOWKA OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZA
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Ekspert do spraw bezpieczenstwa ochrony oséb i mienia

CZYM JEST DOM DZIECKA?

Dom dziecka to placowka opiekunczo-wychowawcza, ktérej celem jest zapewnienie dzieciom
1 mtodziezy odpowiedniej opieki, wychowania 1 wsparcia w sytuacjach, gdy nie moga by¢ one
wychowywane w rodzinach biologicznych. Tego typu placowki pelnig wazng role

w systemie opieki spotecznej, a ich
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ZADANIA DOMOW DZIECKA

a. zaspokajanie podstawowych potrzeb dzieci,

b. ale takze ich wszechstronny rozwdj,

c. rehabilitacja i przygotowanie do samodzielnego zycia.

W Polsce domy dziecka sg jednym z podstawowych rodzajow placowek
opiekunczo-wychowawczych, a ich funkcjonowanie reguluje szereg aktow prawnych, takich

jak ustawy, rozporzadzenia i regulaminy.

DOM DZIECKA ZGODNIE Z POLSKIM
PRAWEM TO......

Instytucja wychowawcza w ktorej dzieci, ktore nie mogg by¢ wychowywane w swoich
rodzinach, otrzymuja opieke 1 wychowanie. Placowka ta zapewnia dzieciom warunki do
rozwoju emocjonalnego, spotecznego i edukacyjnego, a takze wspieraich w
przezwycig¢zaniu trudnosci zyciowych.

TYPY DOMOW DZIECKA W ZALEZNOSCI OD WIEKU DZIECI ORAZ
SPECYFICZNYCH POTRZEB

a. Placowki opiekunczo-wychowawcze — to placowki, ktore petnig funkcje zastepcza w
stosunku do rodziny. Dzieci sg tu wychowywane i uczone, a takze zapewnia si¢ im
odpowiednig opieke medyczna, psychologiczng i pedagogiczng.
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b. Domy dziecka dla dzieci z niepetnosprawno$ciami — placowki te sg dedykowane
dzieciom, ktére wymagaja szczegdlnego wsparcia z powodu swojej
niepetnosprawnosci fizycznej, intelektualnej lub emocjonalne;.

c. Placéwki interwencyjne — powstaja w sytuacjach, gdy dziecko jest w bezposrednim
niebezpieczenstwie lub wymaga natychmiastowej ochrony przed przemoca w
rodzinie.

Domy dziecka moga rdzni¢ si¢ takze pod wzgledem ich sposobu funkcjonowania.

W zaleznosci od regulacji, placowki moga by¢ panstwowe lub prowadzone przez organizacje

ZADANIA I CELE DOMOW DZIECKA

a) Zapewnienie bezpieczenstwa i opieki — Domy dziecka dbaja o to, by dzieci mialy
zapewnione odpowiednie warunki do zycia: miejsce do spania, wyzywienie, dostep do
edukacji, a takze pomoc psychologiczna, jesli jest to konieczne.

b) Wychowanie i edukacja — Dzieci w domach dziecka ucza si¢, biorg udziat w zajgciach
dodatkowych oraz rozwijaja swoje talenty. W placowkach tych dzieci ucza si¢
samodzielnos$ci, wspolpracy, a takze adaptacji w spoteczenstwie.
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ZADANIA I CELE DOMOW DZIECKA

c) Wsparcie emocjonalne i terapeutyczne wiele dzieci trafia do domow
dziecka z powodu trudnych do$wiadczen, takich jak przemoc, zaniedbanie czy
utrata bliskich. Placowki te zapewniaja im wsparcie psychologiczne,
umozliwiajg terapig, a takze wspotpracuja z rodzinami 1 instytucjami, ktore
moga pomdc w leczeniu traum.

d) Przygotowanie do samodzielnego zycia w ramach opieki nad starszym dzie¢mi i
mtodzieza, domy dziecka organizujg programy, ktore majg na celu

przygotowanie ich do dorostosci. Obejmuje to pomoc w nauce zawodu,

wsparcie w szukaniu pracy oraz przygotowanie do samodzielnego zarzadzania finansami i
codziennym zyciem.

PODSTAWY PRAWNE FUNKCJONOWANIA
DOMOW DZIECKA

Domy dziecka w Polsce funkcjonujg na podstawie przepisoéw prawnych zawartych gtéwnie w
ustawie o systemie pieczy zastgpczej. Zgodnie z tymi przepisami, dom dziecka jest placowka
opiekunczo-wychowawcza, ktora zapewnia opieke i wychowanie dzieciom, ktore zostaty
pozbawione opieki rodzicielskiej. Do podstawowych aktow prawnych, ktore reguluja
dziatalnos¢ takich placowek, naleza:

» Ustawa o pieczy zastepczej — okresla zasady organizacji pieczy zastgpczej, w tym
réwniez zasady dzialania doméw dziecka. Ustawa ta szczegdtowo wskazuje, jakie
wymagania muszg spetnia¢ placowki, jak rowniez obowiazki panstwa w zakresie
zapewnienia odpowiedniej opieki dzieciom.

» Ustawa o ochronie dzieci i mtodziezy — Zawiera przepisy dotyczace ochrony dzieci
przed wszelkimi formami przemocy oraz zapewnienia im bezpieczenstwa, a takze
wskazuje, jakie instytucje powinny interweniowa¢ w przypadkach zagrozenia.

» Rozporzadzenia ministra pracy i polityki spotecznej — Okreslaja szczegotowe zasady
funkcjonowania placéwek opiekunczo-wychowawczych, w tym m.in. wymagania
dotyczace kadry pracowniczej, programu wychowawczego czy standardow
infrastrukturalnych.

STRUKTURA I ORGANIZACJA DOMOW
DZIECKA

Domy dziecka sg zorganizowane w taki sposob, aby zapewni¢ dzieciom odpowiednig
opieke w zaleznosci od ich wieku i potrzeb. Typowy dom dziecka sktada si¢ z kilku
elementow organizacyjnych:
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» Kadra pedagogiczna — w sktad kadry wchodza wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy,
terapeuci oraz inne osoby, ktore pomagaja dzieciom w ich rozwoju i wychowaniu.

» Pomoc medyczna — dzieci w domach dziecka maja dostep do opieki lekarskiej
1 psychologicznej, co jest niezbedne, szczegdlnie w przypadku dzieci, ktore
doswiadczyly traumy.

» Infrastruktura — domy dziecka musza spelnia¢ odpowiednie normy budowlane, ktore
gwarantujg dzieciom komfortowe 1 bezpieczne warunki do zycia. W placowkach
zapewnione s3 pokoje mieszkalne, pomieszczenia wspodlne, kuchnie oraz miejsca do
zabawy 1 nauki.

» Program wychowawczy i edukacyjny — kazdy dom dziecka posiada program, ktory
obejmuje nie tylko wychowanie, ale takze nauke i dodatkowe zajecia pozalekcyjne.
Program ten jest dostosowany do wieku dzieci oraz ich indywidualnych potrzeb.

W Polsce liczba domow dziecka zmienia si¢ z roku na rok, jednak ogdlnie rzecz
biorac, liczba tych placowek jest znaczna, cho¢ nie poréwnywalna do liczby rodzin
zastgpczych, ktdre w ostatnich latach stajg si¢ coraz bardziej popularng forma opieki

W Polsce dziala okoto 300-400 domoéw dziecka, ktore opiekuja si¢ tysigcami dzieci. Warto
zauwazy¢, ze liczba ta moze si¢ zmienia¢ w zaleznosci od zmian w polityce opieki spotecznej
oraz liczby dzieci wymagajacych tego typu opieki.
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W ostatnich latach w Polsce wprowadzono szereg reform majacych na celu zastgpowanie
tradycyjnych domow dziecka innymi formami pieczy zastepczej, takimi jak:

» Rodzinne domy dziecka — Alternatywna forma opieki, ktora polega na tym, ze dzieci
sa wychowywane w matych, rodzinnych grupach. Tego typu placéwki maja na celu
stworzenie warunkow zblizonych do naturalnego $rodowiska rodzinnego.

» Rodziny zastepcze — W ramach tego modelu, dzieci trafiajg do rodzin, ktore petnia
funkcje opiekundéw na czas okreslony. Rodziny te sa odpowiednio przygotowane i
wspierane przez instytucje publiczne.

» Placowki typu interwencyjnego — Skierowane do dzieci, ktore pilnie potrzebuja
pomocy 1 ochrony przed zagrozeniami.

» Problemy i wyzwania zwigzane z domami dziecka
Mimo ze domy dziecka odgrywaja kluczowa rolg¢ w zapewnianiu opieki dzieciom

pozbawionym rodzicielskiej troski, to same placowki borykaja si¢ z wieloma wyzwaniami.

WYZWANIA

» Przecigzenie placowek — Czesto placowki te borykaja si¢ z nadmiernym obcigzeniem,
co moze prowadzi¢ do ograniczenia mozliwosci indywidualnego podejscia do dziecka.

» Brak odpowiedniego wsparcia finansowego — Wiele domow dziecka zmaga si¢ z
niedostatecznym finansowaniem, co utrudnia zapewnienie odpowiednich warunkow 1
wysokiej jakosci opieki.

» Problemy kadrowe — Wychowawcy w domach dziecka czgsto pracujg w trudnych

warunkach, wymagajacych duzego zaangazowania i cierpliwos$ci. Niedostateczne
wynagrodzenia oraz duze obcigzenie moga prowadzi¢ do wypalenia zawodowego.

Domy dziecka pelnig nieoceniong rol¢ w systemie ochrony dzieci w Polsce, zapewniajac
opieke dzieciom, ktore nie mogg liczy¢ na wsparcie ze strony rodzin biologicznych. Cho¢
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placowki te sg niezbedne, to jednak w ostatnich latach nastepuje zmiana podejscia, ktora

promuje alternatywne formy pieczy zastepczej, takie jak rodziny zast¢pcze irodzinne domy
dziecka.

W Polsce dziala kilkaset takich placowek, ktore opiekuja si¢ tysigcami dzieci, jednak nadal
istnieje wiele wyzwan, takich jak przeciazenie placowek czy problemy kadrowe.

W przysziosci, dazenie do poprawy jakosci opieki nad dzie¢mi powinno skupiac si¢ na
poprawie warunkow w domach dziecka oraz wsparciu alternatywnych form pieczy. Zgodnie z
danymi Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej, w Polsce w 2023 roku istnialo okoto 300
placéwek opiekunczo-wychowawczych, w tym domow dziecka. Jednak nie wszystkie te
placéwki sg tradycyjnymi domami dziecka w rozumieniu "instytucjonalnej opieki", poniewaz
czes$¢ z nich to placowki typu rodzinnego (np. rodzinne domy dziecka), ktore stanowia
alternatywe dla duzych, instytucjonalnych form opieki. Tradycyjne domy dziecka sa coraz
czesciej zastgpowane przez inne formy pieczy zastgpczej, ktore maja na celu umozliwienie
dzieciom wychowania w bardziej kameralnych warunkach. Na przyktad, w 2020 roku liczba
rodzin zastepczych w Polsce wynosita juz okoto 30 tysigcy, a liczba dzieci umieszczonych w
rodzinach zastgpczych przekroczyta 40 tysiecy. Dla poréwnania, w tradycyjnych domach
dziecka przebywato wowczas okoto 11 tysiecy dzieci. Warto zauwazy¢, ze liczba dzieci w
domach dziecka oraz rodzinach zastepczych zmienia si¢ w zaleznosci od roku, a takze od
regionu. Statystyki pokazuja, ze liczba dzieci w domach dziecka stopniowo maleje, na rzecz
systemu rodzinnego wsparcia. Przez ostatnie dekady, w Polsce miaty miejsce znaczace
reformy w systemie pieczy zastepcze;.
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W 2012 roku wprowadzono ustawg o pieczy zastgpczej, ktora miata na celu ograniczenie
liczby instytucji opiekunczych na rzecz systemu rodzinnego wychowania. Zgodnie z
zatozeniami reformy, dzieci powinny by¢ umieszczane w rodzinach zastgpczych lub w
rodzinnych domach dziecka, ktdre maja by¢ forma bardziej zblizong do naturalnego
srodowiska. Wprowadzenie tej reformy miato na celu zredukowanie liczby dzieci
przebywajacych w domach dziecka, ktore jak wykazaty badania nie zapewniajg dzieciom
takich samych warunkow wychowawczych, jak rodziny zastgpcze. Z tego powodu, w ciagu
ostatnich lat obserwuje si¢ stopniowy spadek liczby dzieci w domach dziecka, a jednocze$nie
wzrost liczby rodzinnych form pieczy. Dzigki reformom wprowadzonym przez Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spotecznej, udato si¢ zwigkszy¢ liczbe rodzin zastgpczych, a takze
rozwing¢ programy wspierajace rodziny, ktore petnig funkcje opieki nad dzie¢mi. Te zmiany
mialy na celu nie tylko poprawe jakosci zycia dzieci, ale takze umozliwienie im lepszych
warunkéw do rozwoju emocjonalnego i spotecznego, w bardziej kameralnych i bliskich
warunkach rodzinnych.
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Rodzinne domy dziecka to placowki opiekuncze, ktore rdznig si¢ od tradycyjnych domow
dziecka. W takich placéwkach dzieci sa wychowywane w mniejszych grupach (maksymalnie
8 dzieci), pod opieka opiekunow, ktdrzy petnig funkcj¢ rodziny zastepczej. W rodzinnych
domach dziecka panuje atmosfera zblizona do tej, ktorg dzieci mogtyby doswiadczy¢ w
swoich biologicznych rodzinach. Opiekunowie sg odpowiednio przeszkoleni, a sam dom jest
przystosowany do potrzeb dzieci. Ta forma opieki ma na celu umozliwienie dzieciom rozwoju
w naturalnych warunkach, w mniejszym stopniu zinstytucjonalizowanych, co pozytywnie
wplywa na ich rozwdj psychiczny 1 emocjonalny. Rodzinne domy dziecka zyskujg coraz
wiekszg popularnos¢ w Polsce, poniewaz sg uznawane za lepszg alternatywe dla tradycyjnych
domoéw dziecka. Dzieci w takich placowkach majg wigcej prywatnosci, sg bardziej
zaangazowane w codzienne zycie, a wiezi z opiekunami sg glebsze 1 bardziej osobiste. Z tego
powodu, w miar¢ mozliwosci, wtadze lokalne dazg do tego, aby dzieci trafiaty przede
wszystkim do rodzinnych doméw dziecka. Dzieci, ktore trafiaja do doméw dziecka, czesto
pochodza z rodzin, w ktérych wystepuje przemoc, zaniedbanie lub inne problemy spoteczne.
Przezycia te wptywaja na ich rozwdj emocjonalny 1 psychiczny, co moze prowadzi¢ do
r6znych trudnosci w relacjach z réwie$nikami, nauczycielami czy dorostymi. Z tego powodu,
dzieci w domach dziecka czgsto wymagaja specjalistycznej pomocy psychologicznej, terapii
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czy poradnictwa. Placowki opiekunczo-wychowawcze maja obowigzek zapewnienia
dzieciom dostgpu do psychologow, ktérzy pomagaja im radzi¢ sobie z trauma, budowac
poczucie wlasnej wartosci, a takze ucza, jak funkcjonowac w grupie. Psychologowie i
terapeuci w domach dziecka pelnig bardzo wazng role, pomagajac dzieciom przejs$¢ przez
trudne do§wiadczenia z przesziosci i przygotowaé si¢ do dorostego zycia.

Mimo licznych zalet, tradycyjne domy dziecka borykajg si¢ z wieloma
problemami:

» Przecigzenie placowek,

» brak odpowiedniego wsparcia finansowego,

» problemy z rekrutacja i utrzymaniem wykwalifikowanego personelu
to tylko niektore z trudnosci, z ktorymi spotykaja si¢ pracownicy domow dziecka.
Wiele placowek ma zbyt mato kadry, co skutkuje ograniczong mozliwos$cia
indywidualnego podejscia do dzieci.

Z kolei zbyt duza liczba dzieci w jednym miejscu sprawia, ze opieka nad nimi staje si¢
trudniejsza. Innym problemem jest brak odpowiednich warunkow finansowych, ktére
moglyby zapewni¢ placowkom domoéw dziecka odpowiednie wyposazenie, szkolenia dla
personelu, czy mozliwo$¢ organizowania dodatkowych zaje¢ 1 terapii. Pomimo ze domy
dziecka sg instytucjami publicznymi, wiele z nich zmaga si¢ z niedoborem $rodkow, ktore sa
niezbedne do zapewnienia odpowiednich warunkéw do wychowania. Patrzac w przysztosc,
mozna zauwazy¢, ze Polska stawia na rozw¢j alternatywnych form pieczy zastgpcze;j.
Wigkszy nacisk kladziony jest na rodzinng opiek¢ zastepcza, a takze na integracj¢ dzieci z
rodzinami biologicznymi, jesli tylko jest to mozliwe i bezpieczne. Waznym celem w
reformach pieczy zastgpczej jest rOwniez poprawa jakos$ci zycia dzieci, ktdre przebywaja w
domach dziecka, poprzez podnoszenie standardow placowek oraz wspieranie ich rozwoju w
odpowiednich warunkach.
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Domy dziecka odgrywaja nieoceniong role¢ w polskim systemie opieki nad dzie¢mi, ktore z
réznych powoddw nie moga pozosta¢ w swoich rodzinach. Cho¢ liczba tradycyjnych domow
dziecka zmniejsza si¢, ich miejsce stopniowo zajmuja inne formy pieczy, takie jak rodziny
zastepcze i rodzinne domy dziecka. Placowki te majg trudnosci, z ktorymi trzeba si¢
zmierzy¢, ale dzigki systematycznym reformom i1 wigkszemu naciskowi na opieke
indywidualna, dzieci trafiajace do takich instytucji majg szans¢ na lepszy rozwdj i
przygotowanie do dorostego zycia. W przysztosci mozna spodziewac¢ si¢ dalszej ewolucji
systemu pieczy zastepczej, z wigkszym naciskiem na ochrone i wsparcie dzieci, a takze
poprawe jakosci zycia w placowkach opiekunczych.
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Cztowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest; nie przez to, co ma, lecz
przez to, czym dzieli si¢ z innymi ”. ($§w. Jan Pawet II)
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